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Le rôle essentiel du pharmacien
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Le rôle essentiel du pharmacien

• Au tournant des années 2 000 :

– 1 nouveau médicament tous les 10 jours;

– Pharmacopée de 24 000 médicaments;

– 33 000 interactions médicamenteuses;

– 6 500 contre-indications relatives à des 
pathologies.



Mai 2008 Direction générale

Le rôle essentiel du pharmacien

• 80 % des personnes âgées sont 
atteintes d’au moins une maladie 
chronique.

• Ces personnes consomment :
– 2 à 6 médicaments prescrits (moyenne de 3,7);

– 3 médicaments de vente libre;

– Et combien de produits de santé naturels??
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Le rôle essentiel du pharmacien

• L’équipe de soins

– Groupe de divers cliniciens qui communiquent 
entre eux régulièrement relativement aux soins à
offrir à un groupe défini de patients et qui 
participent à cette offre de services.
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Le rôle essentiel du pharmacien

• Une approche efficace repose sur :

– La délégation d’activités cliniques par le médecin 
pour s’assurer que le patient reçoive des soins 
cliniques et des services de soutien d’autogestion, 
planifiés, dont l’efficacité est démontrée (données 
probantes) et un suivi soutenu.
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Le rôle essentiel du pharmacien

• L’intégration du pharmacien à l’équipe 
de soins primaires

– Une méta-analyse (Cochrane) conclut à une:

• Amélioration des profils de prescription et de la 
gestion des effets secondaires;

• Réduction de la consommation des autres services 
de santé;

• Amélioration des résultats cliniques.
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Le rôle essentiel du pharmacien

• Au Québec, au regard de la prise en 
charge des malades chroniques, le 
pharmacien :

– Est généralement non-intégré aux équipes de 
soins primaires;

– Agit en parallèle de l’équipe traitante;

– Ne dispose pas des renseignements cliniques qui 
lui permettraient de contribuer à l’optimisation des 
traitements médicamenteux;

– Est rémunéré à l’acte.
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Le rôle essentiel du pharmacien

• En Ontario, plusieurs équipes 
comptent déjà sur la collaboration de 
pharmaciens.

• En Angleterre, un livre blanc du 
gouvernement prévoit une 
intensification du rôle des 
pharmaciens au sein des équipes de 
soins primaires.
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Le rôle essentiel du pharmacien

• Les obstacles à l’intégration des
pharmaciens aux équipes de soins 
primaires:

– La pénurie;

– Les modalités de rémunération;

– Les craintes des divers professionnels;

– L’accès aux renseignements cliniques.


